brident

PAUTAS
POSTOPERATORIAS

3¢ INJERTOS DE HUESO/ENCIA

1. Alimentacion liquida o blanda la primera semana, y fria las primeras 24 horas
2. Reposo de 72 horas
3. Acostarse con la cabeza mas elevada que el cuerpo (colocando dos almohadas)

4. Aplicar frio sobre la zona de cirugia durante 5 minutos con descanso de 5 minutos las primeras 24 horas
después del procedimiento quirdrgico

5. Realizar enjuagues con antiséptico a partir de las 24 horas tras la cirugia

6. Evitar escupir o enjuagarse las primeras 24 horas tras la cirugia, podria causar sangrado
7. Esnormal el sabor a sangre en la saliva tras la cirugia

8. En caso de sangrado, mantener gasa comprimiento suavemente la zona de la cirugia

9. Mantener los labios hidratados

10. Hacer uso de los medicamentos segun las indicaciones de la receta médica

11. Recuerde que la region puede resutar algo sensible tras la cirugia, pero si ya esta medicado y el dolor es
excesivo, poéngase en contacto con nosotros inmediatamente

12. Después de injerto encia y de hueso: 5 dias sin cepillar (limpiar con gasas, enjuagues y geles de

clorhexidina o &cido hialurénico) a partir del quinto dia usar un cepillo suave o de cirugia durante 15 dias y a
partir de los 15 dias, cepillado normal (casos de injerto de encia y de hueso)

m Volver para revisidn post-operatoria el dia / /

Le deseamos un buen post operatorio y una pronta recuperacion, nos ofrecemos en todo

momento a resolver sus dudas via telefonica (922 283 922) o email
(info@bridentodontologos.com).




